IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE “LA CORTE”

Aspettando la Marcia

Sabato 25 Aprile 2009

Ore 08,00 - 12,00 Check-up medico gratuito
A cura del Gruppo Donatori “Fratres” di Marlia — Richiesta la prenotazione
La prenotazione puo essere effettuata telefonando allo 0583-407248 domenica
19/04 dalle ore 10,00 alle ore 12,00 o rivolgendosi direttamente alla sede dei
Donatori in P.zza del Mercato a Marlia. Negli altri giorni contattando il n. 349-
8602203

La salute del podista

Convegno — Tavola rotonda

ore 15,30 - | benefici dell’attivita sportiva
Relatore Dott. Carlo Giammattei

Presidente dell’ Associazione Medico Sportiva di Lucca

Come alimentarsi correttamente
Relatore Dott. Alberto Tomasi
Presidente del Panathlon Club di Lucca

Ore 16,15

Ore 17,00 - Prevenzione delle cardiopatie

Associazione “Amici del Cuore”

ore 17,30 - Utilizzo del sangue ed emoderivati da donazione”

Donatori di Sangue “Fratres” Marlia

La Marcia delle Ville

Concorso di pittura “La Marcia delle Ville”
Ore 18,30 - Premiazione dei lavori piu rappresentativi del concorso di pittura “La Marcia
delle Ville” rivolto agli alunni delle scuole materne ed elementari dell’istituto
comprensivo di Marlia e Lammari dal tema “La Marcia delle Ville”.

Notte in musica

Ore19,30- Pasta party per tutti
A cura dell’Ass. Autieri D’Italia sez. di Lucca e Garfagnana

Ore20,30- Correre sulle note....
A cura delle Corale “Santa Cecilia” di Marlia

ore21,30- Concerto del gruppo musicale “CLENDEMATIZ”
MUSICA dagli anni 60 ai nostri giorni

Durante il corso dell’intera giornata sara possibile acquistare il tagliando di partecipazione alla 33° Marcia delle Ville al costo di € 2,00



